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HORARIOS |
OPENING HOURS

Lunes a viernes, de 9:00 a 18:00 h

Monday to Friday, 9:00 am-6:00 pm

RESERVAS | APPOINTMENTS

WhatsApp: +34 646 75 30 06

@afefbeautysecret

g Esquina C/Eslovenia, C. Inglaterra, 13, 35580
Playa Blanca, Lanzarote



SOBRE NOSOTROS
ABOUT US

En The Beauty Secret, creemos en el poder
de la belleza auténtica y el bienestar interior. 3
Nos especializamos en tratamientos
disenados para ofrecerte una experiencia de
relajacion absoluta mientras despertamos tu
belleza de dentro hacia fuera.

Nuestra filosofia se basa en un enfoque
holistico para el cuidado de la piel y

el cuerpo. Cada cliente es tinico y nuestro
trato es completamente personalizado.

At The Beauty Secret, we believe in the power
of authentic beauty and inner well-being.

We specialise in treatments designed to offer
you an experience of complete relaxation
while revealing your beauty from the inside
out.

Our philosophy is based on a holistic approac
to skincare and body care. Every client is
unique, and our approach is completely
personalised.

Afef Dammak - Founder

o) Galardonados en 2025 con el Premio Excelencia Internacional en Kinesioestética
Awarded with the International Excellence in Kinesioesthetics Award in 2025
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NUESTROS FACIALES

OUR FACIALS

Voyage by Afef Dammak

Recomendado por la revista Grazia
La experiencia insignia de Afef Dammak.

Un tratamiento de autor creado y realizado
exclusivamente por Afef, donde cada sesion se
convierte en una experiencia tnicay
completamente personalizada.

A través de una combinacion intuitiva de técnicas
manuales, trabajo miofascial y liberacion de
tensiones, Voyage invita al rostro y al cuerpo a
soltar, recuperar su armonia y revelar una belleza
mas serena y luminosa.

Mas que un tratamiento, es un viaje de
transformacion, presencia y reconexion.

Sesion de 60 minutos: 200

Método Afef

Tratamiento facial, completamente personalizado y
manual, que combina técnicas no invasivas para
revitalizar la piel, liberar tensiones y devolver
armonia al rostro.

* Aporta luminosidad y vitalidad

* Suaviza lineas de expresion

* Libera tensiones faciales

* Favorece firmeza y definicion

* Armoniza los rasgos del rostro
 Promueve relajacion y bienestar

Sesion individual: 150
Duracion: 60 minutos
Bono de 5 sesiones: 700

Voyage by Afef Dammak
Recommended by Grazia Magazine

Afef Dammak’s signature experience.

A signature treatment created and performed
exclusively by Afef, where every session becomes a
unique and entirely personalised experience.

Through an intuitive combination of manual
techniques, myofascial work and tension release,
Voyage invites the face and body to let go, restore
harmony and reveal a more serene, radiant beauty.

More than a treatment, it is a journey of
transformation, presence and reconnection.

60-minute session: 200

Afef Method

A signature facial treatment, fully personalised and
performed entirely by hand, combining non-invasive
techniques to revitalise the skin, release tension and
restore facial harmony.

* Enhances radiance and vitality

* Softens the appearance of fine lines

* Releases facial tension

* Promotes firmness and definition

* Enhances facial harmony

 Encourages deep relaxation and well-being

Single session: 150
Duration: 60 minutes
5-session package: 700



NUESTROS FACIALES

OUR FACIALS

Eternel - Ritual de rejuvenecimiento
facial by Maison Afef Dammak®

Un ritual facial avanzado que combina una limpieza
profunda con extraccion de impurezas y técnicas de
rejuvenecimiento para mejorar la firmeza y
luminosidad de la piel y suavizar los signos visibles
del envejecimiento.

El resultado: un rostro mas limpio, fresco,
descansado y radiante.

Sesion individual: 195
Duracion: 70 minutos

Green Peel® Facial

Tratamiento facial de renovacion cutanea a base de
hierbas, disefiado para revitalizar la piel y mejorar
visiblemente su textura, luminosidad y uniformidad.
Ayuda a renovar la apariencia de pieles apagadas,
con imperfecciones, marcas o signos visibles de
envejecimiento.

El protocolo se adapta a las necesidades y condicion
de cada piel para conseguir un rostro mas fresco,
uniforme y luminoso.

Sesion individual: 130
Duracion: 60 minutos

Eternel - Facial rejuvenation ritual
by Maison Afef Dammak®

An advanced facial ritual combining deep cleansing
with impurity extraction and rejuvenating
techniques to improve skin firmness and radiance
while softening the visible signs of ageing.

The result: a cleaner, fresher, more rested and
radiant complexion.

Single session: 195
Duration: 70 minutes

Green Peel® Facial

A herbal-based skin renewal treatment designed to
revitalise the complexion and visibly improve skin
texture, radiance and evenness. Ideal for dull-looking
skin, imperfections, marks and visible signs of ageing.

The protocol is tailored to the individual needs of
each skin type, revealing a fresher, smoother and
more radiant complexion.

Single session: 130
Duration: 60 minutes



NUESTROS FACIALES

OUR FACIALS

Higiene facial

Una experiencia de limpieza profunda disenada para
purificar, equilibrar y revitalizar la piel, eliminando
impurezas y favoreciendo una textura mas uniforme
y luminosa.

Un protocolo personalizado que combina técnicas
manuales especializadas y cuidado intensivo,
devolviendo al rostro frescura, confort e
hidratacion.

El resultado: una piel profundamente limpia, fresca,
luminosa y visiblemente renovada.

Sesion individual: 150
Duracion: 60 minutos

Especifico acné

Tratamiento personalizado disefiado para purificar,
equilibrar y mejorar visiblemente la apariencia de
las pieles con tendencia acneica.

Un protocolo especifico que ayuda a regular el
exceso de sebo, minimizar la apariencia de los poros
y reducir las imperfecciones, respetando el
equilibrio natural de la piel.

El resultado: una piel mas limpia, equilibrada,
uniforme y confortable.

Sesién individual: 130
Duracion: 60 minutos

Deep facial cleansing

A deep-cleansing experience designed to purify,
balance and revitalise the skin, removing impurities
and promoting a smoother, more radiant complexion.

A personalised protocol combining specialised
manual techniques and intensive skincare to restore
freshness, comfort and hydration to the face.

The result: deeply cleansed, fresh, radiant and visibly
renewed skin.

Single session: 150
Duration: 60 minutes

Acne-specific treatment

A personalised treatment designed to purify, balance
and visibly improve the appearance of acne-prone
skin.

A targeted protocol that helps regulate excess sebum,
minimise the appearance of pores and reduce
imperfections, while respecting the skin's natural
balance.

The result: clearer, more balanced, even-looking and
comfortable skin.

Single session: 130
Duration: 60 minutes



NUESTROS FACIALES

OUR FACIALS

Microneedling Facial

Tratamiento facial avanzado con microagujas de
precision que estimulan los procesos naturales de
renovacion de la piel. El protocolo incluye contorno
de ojos, rostro y cuello, ayudando a mejorar la
textura, luminosidad, firmeza y apariencia de lineas
finas, poros y marcas.

Una renovacion integral para una piel mas
uniforme, revitalizada y luminosa.

Sesién individual: 220
Bono de 4 sesiones: 800

Storz Medical D-Actor® Facial

Tratamiento facial avanzado con ondas acusticas
que acttian mecanicamente sobre los tejidos para
ayudar a mejorar la firmeza, textura y calidad de la
piel, revitalizando el rostro y favoreciendo una
apariencia mas lisa, tonificada y luminosa.

Ideal para trabajar rostro, 6valo facial y cuello,
adaptando el protocolo a las necesidades de cada
piel.

Sesion individual: 180
Duracion: 60 minutos
Bono de 4 sesiones: 620

Microneedling Facial

An advanced treatment using precision
microneedling to support the skin’s natural renewal
process. The protocol includes the eye contour, face
and neck, helping to improve skin texture, radiance,
firmness and the appearance of fine lines, pores and
imperfections.

Complete skin renewal for a smoother, revitalised
and more radiant complexion.

Single session: 220
4-session package: 800

Storz Medical D-Actor® Facial

An advanced facial treatment using acoustic wave
technology to mechanically stimulate the tissues,
helping to improve skin firmness, texture and
overall quality, while revitalising the face for a
smoother, more toned and radiant appearance.

Ideal for treating the face, facial contours and neck,
with each protocol tailored to the individual needs
of the skin.

Single session: 180
Duration: 60 minutes
4-session package: 620



NUESTROS FACIALES

OUR FACIALS

Anti-manchas

Tratamiento especifico para pieles con manchas,
hiperpigmentacion o tono irregular, especialmente
aquellas alteradas por la exposicion solar y el
fotoenvejecimiento.

Un protocolo personalizado disefiado para mejorar
la apariencia de las manchas y favorecer un tono
mas uniforme, al mismo tiempo que revitaliza y
potencia la luminosidad de la piel.

El resultado: un rostro mas uniforme, luminoso y
visiblemente revitalizado.

Sesién individual: 130
Duracion: 60 minutos

Dermalux® LED

Tecnologia avanzada de fototerapia LED no invasiva
que utiliza diferentes longitudes de onda para
estimular los procesos naturales de la piel y mejorar
visiblemente su calidad.

Sus programas personalizados permiten adaptar
cada sesion a las necesidades de la piel, ayudando a
calmar, revitalizar y mejorar la apariencia de
imperfecciones, signos de la edad y tono irregular.

El resultado: una piel mas equilibrada, luminosa y
revitalizada.

Sesion individual: 70
Duracion: 30 minutos
Bono de 10 sesiones: 600

Anti-pigmentation facial

A targeted treatment for skin with dark spots,
hyperpigmentation or uneven skin tone, particularly
skin affected by sun exposure and photoageing.

A personalised protocol designed to reduce the
appearance of dark spots and promote a more even
complexion, while revitalising the skin and
enhancing its natural radiance.

The result: a more even, radiant and visibly
revitalised complexion.

Single Session: 130
Duration: 60 minutes

Dermalux® LED

Advanced non-invasive LED light therapy
technology that uses different wavelengths of light
to stimulate the skin’s natural processes and visibly
improve its overall quality.

Each session can be tailored to the skin’s individual
needs helping to soothe, revitalise and improve the
appearance of imperfections, signs of ageing and
uneven skin tone.

The result: more balanced, radiant and revitalised
skin.

Single session: 70
Duration: 30 minutes
10-session package: 600



NUESTROS FACIALES

OUR FACIALS

Bloomea Paris

Una experiencia exclusiva en Lanzarote con
tecnologia avanzada disefiada para renovar y
perfeccionar visiblemente la textura y calidad de la
piel.

Un protocolo personalizado que ayuda a mejorar la
apariencia de manchas, marcas de acné, poros
dilatados, estrias e irregularidades cutaneas,
favoreciendo una piel mas uniforme, lisa y luminosa.

El resultado: una piel visiblemente renovada, mas
suave y con una luminosidad natural.

Sesion individual: 90
Duracion: 60 minutos
Bono de 10 sesiones: 800

INDIBA® facial

Un tratamiento facial que combina técnicas
manuales especializadas con la tecnologia INDIBA®
para revitalizar la piel en profundidad.

Favorece la firmeza, suaviza la apariencia de lineas y
arrugas y potencia la luminosidad y vitalidad del
rostro, dejando la piel visiblemente mas tersa,
jugosa y revitalizada desde la primera sesion.

Una experiencia donde tecnologia y manos expertas
se unen para despertar la belleza natural de la piel.

Sesion individual: 90
Duracion: 60 minutos
Bono de 6 sesiones: 450

Bloomea Paris

An exclusive experience in Lanzarote, featuring
advanced technology designed to visibly renew and
refine the skin’s texture and overall quality.

A personalised treatment protocol that helps improve
the appearance of pigmentation, acne marks,
enlarged pores, stretch marks and skin irregularities,
promoting a smoother, more even and radiant
complexion.

The result: visibly renewed, softer skin with a natural
radiance.

Single session: 90
Duration: 60 minutes
10-session package: 800

INDIBA® facial

A facial treatment combining specialised manual
techniques with INDIBA® technology to deeply
revitalise the skin.

It helps improve firmness, soften the appearance of
fine lines and wrinkles, and enhance the skin’s
natural radiance and vitality, leaving the face
looking visibly smoother, plumper and revitalised
from the very first session.

An experience where advanced technology and
expert hands come together to reveal the skin’s
natural beauty.

Single session: 90
Duration: 60 minutes
6-session package: 450

10



NUESTROS FACIALES

OUR FACIALS

Luxury by Afef Dammak

Una experiencia facial exclusiva creada por Afef
Dammak que fusiona técnicas manuales avanzadas,
tecnologia de tltima generacion y bienestar en un
ritual de belleza tnico.

Una combinacion personalizada disefiada para
liberar tensiones, redefinir y revitalizar el rostro,
mejorar la calidad de la piel y potenciar su
luminosidad natural.

Sesién individual: 240
Duracion: 90 minutos

Especial contorno de ojos

Combina técnicas especializadas para hidratar,
descongestionar y suavizar el contorno de los ojos,
ayudando a mejorar la apariencia de lineas de
expresion, signos de fatiga y mirada cansada.

El resultado: una mirada mas fresca, luminosa y
descansada.

Sesion individual: 90
Duracion: 30 minutos
Bono de 4 sesiones: 320

Luxury by Afef Dammak

An exclusive facial experience created by Afef
Dammak, combining advanced manual techniques,
state-of-the-art technology and wellbeing in a unique
beauty ritual.

A personalised combination designed to release
tension, redefine and revitalise facial contours,
improve skin quality and enhance the complexion’s
natural radiance.

Single session: 240
Duration: 90 minutes

Eye contour treatment

Combining specialised techniques to hydrate, soothe
and refresh the eye contour, it helps improve the
appearance of fine lines, signs of fatigue and tired-
looking eyes.

The result: a fresher, brighter and more rested-
looking eye area.

Single session: 90
Duration: 30 minutes
4-session package: 320

1






TRATAMIENTO CAPILAR

HAIR TREATMENT

NeoPen capilar con péptidos

Tratamiento avanzado de microneedling capilar con
péptidos que revitaliza el cuero cabelludo y ayuda a
fortalecer el cabello desde la raiz, favoreciendo un
aspecto mas fuerte, denso y saludable.

Tecnologia y activos avanzados para devolver
vitalidad a tu cabello.

Sesion individual: 180
Bono de 10 sesiones: 1.500

Crown Ritual
by Maison Afef Dammak®

Masaje craneal, cervical y de hombros.

Un exclusivo ritual sensorial que combina el arte del
masaje craneal con las propiedades nutritivas de
Crown Essence, nuestro elixir botanico de aceites
Preciosos.

A través de maniobras lentas, profundas y
envolventes, se liberan las tensiones acumuladas en
el cuero cabelludo, la nuca, el cuello y los hombros,
favoreciendo una relajacion profunda y una
agradable sensacion de bienestar.

La aplicacion de Crown Essence complementa la
experiencia, nutriendo el cuero cabelludo y
aportando suavidad y luminosidad al cabello.

Un viaje sensorial que calma la mente, libera las
tensiones y despierta el bienestar desde la raiz.

Sesion individual: 90
Duracién: 45 minutos

NeoPen hair treatment
with peptides

An advanced microneedling hair treatment with
peptides that revitalises the scalp and helps
strengthen hair from the roots, promoting stronger,
fuller and healthier-looking hair.

Advanced technology and active ingredients to
restore vitality to your hair.

Single session: 180
10-session package: 1,500

Crown Ritual
by Maison Afef Dammak®

Luxury Scalp, Neck & Shoulder Massage.

An exclusive sensory ritual combining the art of scalp
massage with the nourishing properties of Crown
Essence, our precious botanical hair elixir.

Through slow, deep and flowing massage techniques,
tension is gently released from the scalp, neck and
shoulders, promoting profound relaxation and a
sense of inner harmony.

The application of Crown Essence enhances the
experience, nourishing the scalp while leaving the
hair feeling soft, revitalised and radiant.

A sensory journey to calm the mind, release tension
and awaken well-being from the roots.

Single session: 90
Duration: 45 minutes

13



SITVIOIHOD K



TRATAMIENTOS
CORPORALES

Presoterapia Ballancer®

Descubre Ballancer®, referente mundial en
tecnologia de drenaje linfatico y presoterapia
avanzada.

Su exclusivo sistema de compresion secuencial
favorece el drenaje y ayuda a aliviar la sensacion
de pesadez y retencion de liquidos,
proporcionando una profunda sensacion de
bienestar. El resultado: un cuerpo mas ligero,
relajado y revitalizado.

Sesion individual: 45
Duracion: 35 / 60 minutos
Bono de 10 sesiones: 400

Manta LED corporal

Una experiencia de bienestar corporal que combina
fototerapia LED, infrarrojo, magnetoterapia y
vibraciéon en una nica sesion.

Esta sinergia de tecnologias acompaiia los
protocolos destinados a mejorar la sensacion de
retencion de liquidos y la apariencia de la celulitis,
al mismo tiempo que favorece una profunda
relajacion corporal. Ideal también como ritual de
desconexion para quienes buscan reducir tensiones,
relajarse y favorecer un descanso mas reparador.

Sesion individual: 45
Duracion: 20 minutos

BODY
TREATMENTS

Ballancer® Pressotherapy

Discover Ballancer®, a world-leading technology in
lymphatic drainage and advanced pressotherapy.

Its exclusive sequential compression system supports
lymphatic drainage and helps relieve feelings of
heaviness and fluid retention, promoting a profound
sense of wellbeing. The result: a body that feels
lighter, more relaxed and revitalised.

Single session: 45
Duration: 35 / 60 minutes
10-session package: 400

LED Body Therapy

A body wellness experience combining LED
phototherapy, infrared therapy, magnetotherapy and
vibration in a single session.

This synergy of technologies complements treatment
protocols designed to improve feelings of fluid
retention and the appearance of cellulite, while
encouraging deep physical relaxation. Also ideal as a
restorative ritual for those looking to release tension,
unwind and promote more restful sleep.

Single session: 45
Duration: 20 minutes
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TRATAMIENTOS
CORPORALES

INDIBA® corporal

Tecnologia de radiofrecuencia avanzada,
referente internacional en tratamientos
corporales, disefiada para mejorar la calidad y
apariencia de la piel.

INDIBA® ayuda a reafirmar y suavizar la piel,
mejorar la apariencia de la celulitis y trabajar
zonas con acumulacion de grasa localizada,
favoreciendo una silueta mas armoniosa y una
piel visiblemente mas firme y uniforme.

Sesion individual: 90
Duracién: 45 minutos
Bono de 10 sesiones: 728

[-Shape

Tecnologia avanzada de electroestimulacion
muscular que combina diferentes programas de
estimulacion activa y pasiva para trabajar de
forma localizada abdomen, glateos, piernas,
brazos y gemelos.

Diseniada para complementar el ejercicio fisico,
favorece la activacion, tonificacion y
fortalecimiento muscular, adaptando cada sesion
a las necesidades y objetivos de cada persona.
Una forma inteligente de potenciar el trabajo
corporal y mejorar la definicion de la silueta.

Duracion: 30 minutos
Bono de 10 sesiones: 450

BODY
TREATMENTS

INDIBA® Body

Advanced radiofrequency technology, internationally
recognised in body treatments, designed to improve
the quality and appearance of the skin.

INDIBA® helps firm and smooth the skin, improve
the appearance of cellulite and target areas of
localised fat, promoting more harmonious body
contours and visibly firmer, more even-looking skin.

Single session: 90
Duration: 45 minutes
10-session package: 728

I-Shape

Advanced muscle electrostimulation technology
combining different active and passive stimulation
programmes to target specific areas, including the
abdomen, glutes, legs, arms and calves.

Designed to complement physical exercise, it helps
promote muscle activation, toning and strengthening,
with each session tailored to individual needs and
goals.

An intelligent way to enhance muscle conditioning
and improve body definition.

Duration: 30 minutes
10-session package: 450
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TRATAMIENTOS
CORPORALES

Método Renata Franca

Técnica de drenaje linfatico manual con
movimientos precisos y dinamicos que favorece
la circulacion linfatica, ayuda a reducir la
sensacion de hinchazon y aporta mayor
definicion y ligereza a la silueta.

Sesion de 60 minutos: 90
Sesion de 90 minutos: 120
Bono de 5 sesiones de 60 minutos: 430

Maderoterapia

Técnica corporal realizada con instrumentos de
madera especialmente disefiados para estimular
los tejidos, mejorar el aspecto de la piel y
favorecer una silueta mas firme y definida.

Sesion de 60 minutos: 90
Bono de 5 sesiones de 60 minutos: 400

BODY
TREATMENTS

Renata Franca Method

A manual lymphatic drainage technique using
precise, dynamic movements to support lymphatic
circulation, help reduce the feeling of bloating and
promote a lighter, more defined silhouette.

60-minute session: 90
90-minute session: 120
5-session package (60 minutes each): 430

Wood Therapy

A body treatment performed using specially
designed wooden tools to stimulate the tissues,
improve the appearance of the skin, and promote
a firmer, more defined silhouette.

60-minute session: 90
5-session package (60 minutes each): 400
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BIENESTAR

Exfoliacion corporal

Ritual corporal de renovacion que elimina
suavemente las células muertas y afina la textura
de la piel, dejandola mas lisa, suave y luminosa.

Prepara la piel para recibir una hidrataciéon
profunda, potenciando la sensacion de confort y
bienestar. Ideal como preparacién antes de la
exposicion solar o como ritual de renovacion en
cualquier época del afio.

Una piel renovada, sedosa y visiblemente mas
luminosa.

Sesion individual: 75
Duracion: 50 minutos

Serenity

Un masaje envolvente diseflado para relajar
profundamente el cuerpo y proporcionar una
agradable sensacion de calma y bienestar.

Movimientos suaves y fluidos crean una
experiencia de desconexion integral, ayudando al
cuerpo a recuperar una sensacion de ligereza y
equilibrio.

Un momento para detenerse, respirar y
simplemente dejarse llevar.

Sesion individual: 80
Duracién: 55 minutos

WELLNESS

Body Exfoliation

A renewing body ritual that gently removes dead skin
cells and refines the skin’s texture, leaving it
smoother, softer and more radiant.

Prepares the skin for deep hydration, enhancing
comfort and wellbeing. Ideal before sun exposure or
as a renewing ritual at any time of the year.

Renewed, silky and visibly more radiant skin.

Single session: 75
Duration: 50 minutes

Serenity

An enveloping massage designed to deeply relax the
body and promote a soothing sense of calm and
wellbeing.

Gentle, flowing movements create a complete
experience of relaxation, helping the body regain a

feeling of lightness and balance.

A moment to pause, breathe and simply let go.

Single session: 80
Duration: 55 minutes
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BIENESTAR

Deep Release

Deep Tissue Massage

Masaje personalizado que combina técnicas
profundas y especificas adaptadas a las
necesidades de cada persona. Trabaja
especialmente las zonas de mayor tension
muscular para favorecer la relajacion y devolver
al cuerpo una sensacion de ligereza, movilidad y
bienestar. La intensidad y las técnicas se adaptan
durante la sesion segtn la valoracion del
terapeuta.

Libera tensiones. Recupera ligereza. Reconecta
con tu cuerpo.

Sesion de 60 minutos: 90
Sesion de 90 minutos: 130

GROUNDING - Ritual de
reflexologia podal

Ritual de bienestar basado en la estimulacion de
diferentes puntos y zonas reflejas de los pies,
mediante presiones y movimientos especificos.

Una experiencia que invita a la relajacion
profunda y a reconectar con el cuerpo,
proporcionando una agradable sensacion de
equilibrio, descanso y bienestar.

Bienestar que comienza en tus pies y se siente en
todo el cuerpo.

Sesion de 55 minutos: 80

WELLNESS

Deep Release

Deep Tissue Massage

A personalised massage combining deep and targeted
techniques tailored to each individual’s needs.
Particular attention is given to areas of muscular
tension, helping to promote relaxation and restore a
sense of lightness, mobility and wellbeing.

Pressure and techniques are adapted throughout the
treatment according to the therapist’s assessment.

Release tension. Restore lightness. Reconnect with
your body.

60-minute session: 90
90-minute session: 130

GROUNDING - Foot Reflexology
Ritual
A wellbeing ritual based on the stimulation of

different reflex points and areas of the feet through
specific pressure and massage techniques.

An experience that encourages deep relaxation and
reconnection with the body, creating a soothing sense

of balance, rest and overall wellbeing.

Wellbeing that begins at your feet and is felt
throughout your body.

55-minute session: 80

20



BIENESTAR

Liberacion de espalda

Masaje localizado que combina maniobras
relajantes y profundas para liberar la tension

acumulada en espalda, cuello y hombros. Ayuda a

relajar la musculatura y recuperar una agradable
sensacion de ligereza y bienestar.

Sesion de 30 minutos: 55

RITUALES DE AUTOR

Ritual Détox

Una experiencia sensorial y envolvente para
liberar el cansancio, recuperar la calma y
devolver a la piel toda su luminosidad natural.
Este ritual combina un cuidado corporal y facial
completo, disenado para aliviar tensiones,
favorecer una relajacion profunda y despertar
una delicada sensacién de bienestar.

La piel recupera vitalidad, suavidad y frescura,
mientras el cuerpo se siente mas ligero,
equilibrado y renovado.

Un momento para respirar profundamente,
desconectar del exterior y disfrutar de un
bienestar sereno que permanece mas alla de la
sesion.

Sesion individual: 145
Duraciéon: 90 minutos

WELLNESS

Back Release

A targeted massage combining relaxing and deep
techniques to release built-up tension in the back,
neck and shoulders. Helps relax the muscles and
restore a pleasant feeling of lightness and well-being.

30-minute session: 55

SIGNATURE RITUALS

Détox Ritual

A sensory, immersive experience designed to release
fatigue, restore calm and bring back the skin’s
natural radiance.

This ritual combines a complete body and facial
treatment to help ease tension, encourage deep
relaxation and awaken a delicate sense of wellbeing.
The skin feels revitalised, soft and refreshed, while the
body feels lighter, balanced and renewed.

A moment to breathe deeply, disconnect from the
outside world and enjoy a serene sense of wellbeing
that lasts beyond the treatment.

Single session: 145
Duration: 90 minutes
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RITUALES DE AUTOR

Ritual Equilibre

Una experiencia de reconexion entre cuerpoy
mente, creada para desconectar del exterior y
volver a ti.

A través de una meditacion guiada, técnicas
manuales y un enfoque holistico, liberamos
tensiones y favorecemos un estado de profunda
relajacion y bienestar.

Un momento para parar, respirar y recuperar el
equilibrio.

Sesion de 120 minutos: 240

SIGNATURE RITUALS

Equilibre Ritual

An experience designed to reconnect body and mind,
allowing you to disconnect from the outside world
and return to yourself.

Through guided meditation, manual techniques and a
holistic approach, tension is released while
promoting a state of deep relaxation and well-being.
A moment to pause, breathe and restore your inner

balance.

120-minute session: 240
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MAISON AFEF DAMMAK® - THE BOUTIQUE

Descubre nuestra coleccion de cosmética
consciente, creada para transformar el
cuidado diario en un ritual de belleza y
bienestar.

Formulas cuidadosamente desarrolladas,
experiencias sensoriales y una filosofia
que une piel, mente y emocion.

Continua el ritual en casa.
@maisonafefdammak

Discover our collection of conscious
skincare, created to transform your daily
routine into a ritual of beauty and well-
being.

Carefully developed formulas, sensorial
experiences, and a philosophy that brings
together skin, mind, and emotion.

Continue the ritual at home.
@maisonafefdammak
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El mejor regalo es una
experiencia inolvidable

Nuestros bonos regalo estan cuidadosamente
personalizados para convertir cada detalle en una
experiencia tnica y especial.

Te damos la opcién de recibirlos online por correo
electronico o, si lo prefieres, estaremos encantados
de recibirte en nuestro centro para entregartelo en
formato fisico.

¢Buscas el regalo perfecto? Deja que nuestro equipo
te guie para encontrar una experiencia inolvidable.

The best gift is an
unforgettable experience

Our gift vouchers are thoughtfully personalised,
turning every gift into a unique and meaningful
experience.

Choose the convenience of receiving yours by email,
or visit us at The Beauty Secret, where we will be
delighted to present it to you in person.

Looking for the perfect gift? Let our team guide you
towards an unforgettable experience.
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CONDICIONES GENERALES

Todos nuestros tratamientos se personalizan segan las necesidades de cada cliente y
pueden estar sujetos a valoracion previa.

Los bonos de sesiones y los bonos regalo son personales e intransferibles y tienen una
validez de 12 meses desde la fecha de compra.

Para cancelaciones o cambios de cita, agradecemos avisar con un minimo de 24 horas de
antelacion. En caso de retraso, la duracion del tratamiento podra ajustarse para respetar

las siguientes citas.

Algunos tratamientos pueden requerir una consulta previa y estan sujetos a posibles
contraindicaciones.

Todos los precios estan expresados en euros (€) e incluyen los impuestos aplicables.

GENERAL CONDITIONS

All treatments are personalised according to each client’s individual needs and may be subject
to a prior consultation.

Treatment packages and gift vouchers are personal, non-transferable and valid for 12 months
from the date of purchase.

For cancellations or appointment changes, we Rindly request a minimum of 24 hours’ notice.
In the event of late arrival, the treatment duration may be adjusted to avoid affecting
subsequent appointments.

Some treatments may require a prior consultation and may be subject to contraindications.

All prices are in euros (€) and include applicable taxes.
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